(‘“ NATATION
GATINEAU

LISTE D’EQUIPEMENT NG

Tous les équipements devraient étre identifié au nom du nageur!

SPEEDO étant le nouveau partenaire de Natation Gatineau, nous vous demandons de favoriser

cette marque pour vos achats.

Nous vous demandons de privilégier notre fournisseur:
Page Equipement Natation Gatineau — Equipe Fournitures Aguatiques (team-aguatic.com)

Tous les nageurs doivent s’assurer d’avoir leur équipement PERSONNEL a chaque entrainement.

GROUPES VOLETS « REGIONAL », SPORT-ETUDES ET PERFORMANCE

Filet d’entrainement (Mesh bag)

Gourde d’eau (500 ml ET +)
Tuba: Speedo
Palmes: (DMC, Speedo)

Plaguettes: (SPEEDO)
Band élastique a cheville: 35 AU BUREAU DU CLUB

Pull Buoy: speedo
Planche de natation (petit format)

Deux paires de lunettes de bain
Bonnet de natation (blanc NG)

GROUPES PRE-COMPETITIFS (AVENIR, RELEVE ET AD’EAU

e 2 paires de lunettes
e Bonnet de natation (blanc NG)

e Gourde d’eau (500 ml ET +)
e Planche de natation (petit format)
® Palmes: (DMC, Speedo)

ENTRAINEMENT A SEC GROUPES SPORT-ETUDES ET PERFOMANCE

e T-SHIRT OU CAMISOLE DE TYPE DRY FIT
e SHORT D’ENTRAINEMENT

e SOULIERS DE SPORT (PAS DE SOULIERS D’EXTERIEUR OU DE SKATE)
e CORDE A SAUTER
e BANDE ELASTIQUE DE RESISITANCE

Fournisseur partenaire: Team Aquatic Supplies (team-aguatic.com)



https://team-aquatic.com/
https://team-aquatic.com/products/speedo-ventilator-mesh-bag
https://team-aquatic.com/products/speedo-bullet-head-snorkel
https://team-aquatic.com/products/dmc-elite-max-fins
https://team-aquatic.com/products/switch-blade-training-fins-by-speedo
https://team-aquatic.com/products/speedo-power-paddle-plus
https://team-aquatic.com/products/speedo-pull-buoy
https://team-aquatic.com/products/speedo-junior-kickboard-black
https://team-aquatic.com/products/speedo-junior-kickboard-black
https://team-aquatic.com/products/dmc-elite-max-fins
https://team-aquatic.com/products/switch-blade-training-fins-by-speedo
https://www.amazon.ca/Exercise-Resistance-Levels-2M-Strength-Training/dp/B081SHW755/ref=asc_df_B081SHW755/?gad_source=1&hvadid=682876855385&hvdev=c&hvdvcmdl&hvlocint&hvlocphy=9000631&hvnetw=g&hvpone&hvpos&hvptwo&hvqmt&hvrand=3437990694667937761&hvtargid=pla-2280432357100&linkCode=df0&mcid=0c19bca30fa73f7c9008b50020a6a735&psc=1&tag=googleshopc0c-20
https://team-aquatic.com/

